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Informacni memo

Postup osefeni obsahuje ¢tyfi hlavni faze:

1. Pfiprava pleti estetickou mikrodermabrazi (Peel).
Rizené giroké kosmetické mikrojehlickovani pro poufiti na cely obli¢ej (Micro-L).

3. Rizené cilené kosmetické mikrojehli¢kovani pro pouZiti na vyrazné vrasky a konkrétni oblasti (Micro-
S).

4, Liftingova modeldz (Modelling).
Opatieni, ktera je tfeba ucinit pred oSetfenim

Den prfed a v den oSetfeni je nutné vyhnout se jakémukoliv odstrafiovani chloupk, holeni, peelingu,
intenzivnimu pobytu na slunci nebo v soldriu, vystaveni extrémnim klimatickym podminkam.

Doporuceni po osetfeni
* Bezprostifedné po oSetreni pouzivejte pouze kosmetické produkty doporucené kosmetickou.

e PouZijte 1 hydratacni ampulku Sothys rano a vecer po dobu 3 dni po osetfeni (pro domaci pouziti
dostane klient sadu 6 hydrataénich ampuli Sothys).

e Do 7 dnl po osetfeni nepouZivejte ani nepodstupujte jiné kosmetické procedury (v kosmetickém salonu
nebo u lékare).

* 48 hodin po osetfeni nechodte do sauny nebo pary.
* 48 hodin po osetfeni se vyvarujte vystaveni slunci, nebo extrémnim klimatickym podminkam.

* Poté pti pobytu na slunci vzdy pouzijte dostatecnou slunecni ochranu, slunecni ochranu pouzijte také
mezi dalSimi oSetfenimi, pokud je naplanovano vice oSetfeni za sebou.

Béhem a po osetfeni mize plet vykazovat znamky zarudnuti a klient mize pocitovat mirny pocit paleni (pfi
fazi peelingu a/nebo estetické mikrodermabraze). Je to zcela normalini a ve vétsiné pfipadd tyto pocity po
osetfeni zmizi. Ve vyjimecnych pfipadech vSak mohou pretrvdvat az 24 hodin. Pokud budete striktné
dodrZovat nase doporuceni, osetreni by nemélo mit Zzadné nezadouci ucinky.

V pfipadé jakychkoliv nezddoucich ucinkd je potfeba kontaktovat svou kosmeti¢ku a v pfipadé potieby se
poradit se svym |ékafem/dermatologem.
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